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A PEDAGOGUS MINT A GYERMEK LELKI SEGITOJE - TOVABBKEPZES

PEDAGOGUSOK SZAMARA

A tovabbképzés 30 draban akkreditalt 77/8/2021, A/10044/2021 elszamolhaté 30
kredit értékben szabadon valaszthato képzésként.
Jelentkezhet: Barmely szakos pedagodgus (6vodapedagdgus, barmely szakos tanar,
tanitd), pedagdégus munkakor betdltésére jogositd szakképzettséggel rendelkezé
(pedagogiai asszisztens). Ezesetben szikség van munkaltatéi igazolasra a
pedagogiai munkakor betoltéseérdl.
A képzés formaja: tavoktatas — otthonrdl kényelmesen, sajat beosztas szerint
végezhetd. Azért, hogy tamogassam a szabadidédet, a csaladodat, a munkadat,
tavoktatasi formaban készult. Akkor és ott végzed el, amikor szeretnéd.
PDF formatumban érkezik meg résztvevd e-mail fiokjaba az anyag, a feladatokat is e-
mailben kell megkuldenie a szamomra.
A tovabbképzés célja:
A képzés célja, hogy a résztvevd megismerje a gyermek (3-18 éves kor) pszichés
betegségeinek, lelki zavarinak a tuneteit, tovabba azt, hogy a kompetenciajahoz
merten miként tud segiteni az egyes esetekben. Elsajatitsa, hogy milyen eszkdzokkel
valhat a gyermek lelki segit6jévé. Valjon képessé arra, hogy a megismertek alapjan
észrevegye, hogy a gyermeknek segitségre van sziksége, és meg tudja tenni a
szukséges lépéseket a gyermek érdekeben.
A tovabbképzés tartalma:
Bevezetd

1. Tanulasi egység: A pedagogus a gyermek lelki segitdje

2. Tanulasi egység: A gyermek pszichés megbetegedései és lelki zavarai
[l. Tanulasi egység: Veszteség és annak hatasai a gyermek életében (gyasz,
valas)
A tovabbképzés zarasa
A tanulasi egységek ellenérz6 feladattal zarulnak. A tovabbképzés soran 3 ellen6rzd
feladat megoldasa szikséges. A feladatok inkabb reflektiv jellegliek, 1 A/4
terjedelemben.
A tanusitvany/igazolas kiadasanak a feltétele: a 3 ellenérz6 feladat “megfelelt”

mindsitése esetén tekinthetd a tovabbképzés elvégzettnek. Felséfoku végzettség



esetén tanusitvany, kozépfoku végzettség esetén igazolas kerul kiallitasra. A
tanusitvany/igazolas elektronikusan, e-mailben keril megkuldésre.
A tovabbképzés részvételi dija: 22.500 Ft/ f6

Jelentkezni a jelentkezési adatlap linken talalhaté adatlap kitoltésével.

A képzés idbpontjat a jelentkezési adatlapon van lehet6ség kivalasztani.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2bpRlCMVqL9jZW8Q5yjCOrmXBztaP2tYbSqSN8walG41UMA/viewform?usp=sf_link

UT A PEDAGOGUS-SZULO EREDMENYES KOMMUNIKACIOJAHOZ - TOVABBKEPZES

PEDAGOGUSOK SZAMARA

A tovabbképzés 30 éraban akkreditalt A/13075/2023, elszamolhatd 30 kredit értékben
szabadon valaszthaté képzéskeént.

Jelentkezhet: Barmely szakos pedagodgus (6vodapedagdgus, barmely szakos tanar,
tanitd, gyogypedagogus, pedagogiai asszisztens)

A pedagogus feladatai kozé tartozik a szul6kkel valé kommunikacio. Mindenkinek van
ezzel kapcsolatban nagyon negativ és nagyon pozitiv tapasztalata, és a
szels6segeken belul is még szamos skalat tudunk elhelyezni. Egyik beszélgetés sem
ugyanaz, egyik szil6 sem hasonlit a masikra, igy ez adja a nehézséget is a
kommunikaciéval kapcsolatban. Ahogy valtozik minden koérulottink, ugy valtozik a
szulbi szerep, a generaciok mas-mas prioritast emelnek a gyermeknevelésben, mas
eszkozokon torténik a kapcsolattartas, masok az igények, az elvarasok, és ehhez még
tarsul az alapvetben teljesitménykdzpontu, rohano életmdd is. Pedagogusként jo, ha
ralatunk a viselkedések hatterére, okara, és megismerjuk azokat a tampontokat, amik
segitik a szul6kkel megtalalni a k6z6s hangot, tamogatjak a kommunikaciot.

Eppen ezért a képzés keretében koérbejarjuk a teljesség igénye nélkiil a generaciok
jellemzéit, a szulStipusokat, szocialis stilusokat, melyek adnak majd egy kiindulo
alapot a kommunikaciéhoz. Ezek mellett természetesen nagyban befolyasolja a
kommunikacié kimenetelét a pedagdégus temperamentuma, szocialis stilusa is.
Tovabba megismerjuUk a szuggesztiv, asszertiv. kommunikacid elemeit,
kommunikacios ,trukkoket”, melyek segitenek még eredményesebbé tenni a
beszélgetéseket.

A tovabbképzés célja:

A képzés célja, hogy a résztvevd megismerje a szulbkkel val6 kommunikacio hatteret
a szul6tipusok, a szocialis stilusok mentén. Megismerje sajat kommunikacios stilusat.
Elsajatitsa a szuggesztiv kommunikaciét és az asszertiv kommunikacio folyamatat.
Véljon képessé arra, hogy a tovabbképzés soran megismerteket a mindennapi
gyakorlataban is alkalmazza.

A tovabbképz6 kurzus végére a résztvevo:

— ismerje a szulétipusokat

— ismerje a szocialis stilusokat

— ismerje a szul6kkel valo kommunikacié formait, elemeit



— tudja az asszertiv kommunikacio folyamatat

— tudjon szuldvel vald beszélgetést eredményesen levezetni

A tovabbképzés formaja: tavoktatas

A képzés formaja: tavoktatdas — otthonrol kényelmesen, sajat beosztas szerint
végezhet6. Azért, hogy tdmogassam a szabadidddet, a csaladodat, a munkadat,
tavoktatasi formaban készult. Akkor és ott végzed el, amikor szeretnéd. PDF
formatumban érkezik meg résztvevd e-mail fiokjaba az anyag, a feladatokat is e-
mailben kell megkuldenie a szamomra. A tananyagban az elméleti részek
feldolgozasat gondolkodtatd és gyakorld feladatok segitik. Az egyéni feldolgozashoz
konzulensi tamogatas all rendelkezésre. 12 hét all rendelkezésre a képzés
elvégzésére (ezen belll barmikor elvégezhet6).

A tovabbképzés felépitése:

Bevezetés a tovabbképzéshez

|. Tanulasi egység: A szil6 kommunikacios stilusanak megismerése

A tanulasi egység felépitése:

Bevezetd

1. fejezet: Generacioelméletek

2. fejezet: Szllétipusok

3. Szocialis stilusok

Osszegzés

[I. Tanulasi egység: Kommunikacios stratégia a pedagdgus-szilé kommunikaciojaban
A tanulasi egység felépitése:

Bevezetd

1.Fejezet: A kommunikacio formaja

2.Fejezet: Konfliktuskezelés, asszertiv kommunikacio

Osszegzés

A tovabbképzés zarasa

Zardévizsga nincs. A tanulasi egységek ellen6rzé feladattal zarulnak. A tovabbképzés

soran 2 db ellenérzé feladat megoldasa szukséges.

Jelentkezni a jelentkezési adatlap linken talalhatd adatlap kitéltésével.

A képzés idbpontjat a jelentkezési adatlapon van lehetéség kivalasztani.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf-_lWO5bjNME1riV7tFFCIeVlbMEgsyikizYVuXcK1ALDrSA/viewform?fbclid=IwY2xjawH9z9JleHRuA2FlbQIxMAABHb3wq_4xAUMCEfbEhO25YiIDAf8JGNeYleuk7dfmh61ZRJl9SGWLsRDKdw_aem_I-6GxtvSk68asSXe1j00uQ

A MESE SZEREPE A NEVELESI FOLYAMATBAN - TOVABBKEPZES PEDAGOGUSOK

SZAMARA

A tovabbképzés 30 éraban akkreditalt A/13095/2023, elszamolhatd 30 kredit értékben
szabadon valaszthatd képzésként.

Jelentkezhet: Barmely szakos pedagodgus (6vodapedagdgus, barmely szakos tanar,
tanitd, gyogypedagogus, pedagdgiai asszisztens)

Az utébbi idében egyre tobb kihivassal kell megkizdenunk a mindennapokban. A
csaladok egyre leterheltebbek, és ez a gyerekek viselkedésében is megmutatkozik. A
mesélés a legtobb csaladban elmarad, igy a mese pozitiv hatasa nem érvényesul a
gyermekek korében. Eppen ezért nagyobb szerep harul a pedagégusra a mesék
terlletén is. Azonban fontos, hogy a pedagogus minél tudatosabb legyen a
mesevalasztas és a meseével val6 foglalkozas soran, hiszen a nevelési folyamatban a
mesék fejleszté hatasa tamogaté szereppel bir.

A tovabbképzés célja:

A képzés célja, hogy a résztvev6 megismerje a mese mifaji sajatossagait, a
meseelemeket. Elsajatitsa a mesével valo foglalkozas életkori sajatossagait. Legyen
tudatosabb a mesevalasztas és a feldolgozas soran. Valjon képessé arra, hogy a
tovabbképzés soran megismerteket a mindennapi gyakorlataban is alkalmazza.

A tovabbképzé kurzus végére a résztvevo:

— ismerje a mese miifaji sajatossagait, a meseelemeket

— ismerje a mesével val6 foglalkozas életkori sajatossagait

— tudja, hogy az adott korosztaly szamara milyen tevékenység a legidealisabb

— legyen képes alkalmazni a tovabbképzésen megismerteket az adott korosztaly
szamara szervezett tevékenységek soran

A képzés formaja: tavoktatas — otthonrdl kényelmesen, sajat beosztds szerint
végezhet6. Azeért, hogy tamogassam a szabadid6det, a csaladodat, a munkadat,
tavoktatasi formaban készllt. Akkor és ott végzed el, amikor szeretnéd. PDF
formatumban érkezik meg résztvevd e-mail fibkjaba az anyag, a feladatokat is e-
mailben kell megkildenie a szamomra. A tananyagban az elméleti részek
feldolgozasat gondolkodtatd és gyakorld feladatok segitik. Az egyéni feldolgozashoz
konzulensi tamogatas all rendelkezésre. 12 hét all rendelkezésre a képzeés

elvégzésére (ezen belul barmikor elvégezhett).



A tovabbképzés felépitése:

Bevezetés a tovabbképzéshez

|. Tanulasi egység: A mese elméleti hattere

A tanulasi egység felépitése:

Bevezetd

1. fejezet: A mese

2. fejezet: Sajat mese elemzése a meseelemek szambavételével

Osszegzés

Il. Tanulasi egység: Ismerkedés a mesével

A tanulasi egység felépitése:

Bevezetd

1. fejezet: Ismerkedés a mesével

Osszegzés

A tovabbképzés zarasa

Zarovizsga nincs. A tanulasi egységek ellenérz6 feladattal zarulnak. A tovabbképzés
soran 2 db ellenérzé feladat megoldasa szikséges.

A helyedet a képzés kezdetéig fenntartom. Amennyiben mégsem szeretnél
résztvenni a képzésen, kérlek, hogy legkésébb 72 6raval a képzés kezdetéig mondd
vissza, hogy aki varolistas, az is kapjon lehetéséget. Halasan kdszonom ezt az
egyuttmikodést!

Jelentkezni a jelentkezési adatlap linken talalhatd adatlap kitdltésével lehet.

A képzés idbpontjat a jelentkezési adatlapon van lehet6ség kivalasztani.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqw6IvaZ5nfrn2-DbSOEv4DhfUk4pp2ppLi0_jBTVufJx07A/viewform?fbclid=IwY2xjawH90HZleHRuA2FlbQIxMAABHb3wq_4xAUMCEfbEhO25YiIDAf8JGNeYleuk7dfmh61ZRJl9SGWLsRDKdw_aem_I-6GxtvSk68asSXe1j00uQ

A PEDAGOGUS ES A GYERMEK MEGKUZDESI STRATEGIAINAK FEJLESZTESE -

TOVABBKEPZES PEDAGOGUSOK SZAMARA

A tovabbképzés 30 déraban akkreditalt 140/10/2022, A/10332/2022 elszamolhaté 30
kredit értékben szabadon valaszthatd képzésként.

Az utébbi néhany évben koncentraltan ér minket (a pedagdgusokat és a gyermekeket
kildbnésen) a negativ stressz, jonnek olyan élethelyzetek, melyek mindenkit
megviselnek, erésen igénybe veszik a megkluzdési kapacitasunkat. Sokat tehetlink
azzal, hogy tudatosan fejlesztjuk (modszerekkel, technikakkal) az dnismeretlinket és
a megkuzdési modjainkat mar gyermekkortol.

Jelentkezhet: Barmely szakos pedagogus (6vodapedagdgus, barmely szakos tanar,
tanitdé, gyogypedagogus, konduktor), pedagogus munkakdr betdltésére jogositd
szakképzettséggel rendelkezd (pedagdgiai asszisztens). Ezesetben szikség van
munkaltatoi igazolasra a pedagdgiai munkakor betoltéserdl.

A képzés formaja: tavoktatas — otthonrdl kényelmesen, sajat beosztas szerint
végezhetd. Azért, hogy tamogassam a szabadidédet, a csaladodat, a munkadat,
tavoktatasi formaban készult. akkor és ott végzed el, amikor szeretnéd.

PDF formatumban érkezik meg résztvevd e-mail fiokjaba az anyag, a feladatokat is e-
mailben kell megkuldenie a szamomra.

A tovabbképzés célja: A képzés célja, hogy a résztvevd megismerie a
stresszkezelés, a megkuzdési stratégiak elméleti és gyakorlati hatterét. Elsajatitsa
azokat a technikakat, melyeket a hétkoznapokban is alkalmazni tud. Megismerkedjen
azokkal a tényezdkkel, melyek a gyermek megklzdési készségét fejlesztik.
Elsajatitson olyan technikakat, melyeket a gyermekekkel valé foglalkozas soran
alkalmazni tud. Valjon képessé arra, hogy a tovabbképzés soran megismert
technikakat a mindennapi gyakorlataban is alkalmazza.

A tovabbképz6 kurzus végére a résztvevo:

— ismerje a stresszkezelés, a megklzdési stratégiak elméleti és gyakorlati hatterét

— ismerjen stresszkezeld, dnnyugtato technikakat, médszereket

— ismerje a batorité nevelés alapjait

— tudja, hogy mi a pedagdégus szerepe a gyermek megkuzdési készségenek

fejlesztésében



A tovabbképzés tartalma:

Bevezetd

I. Tanulasi egység: A pedagogus pszichologiai immunrendszerének a védelme —
megkuzdési stratégiak (20 o6ra)

1. fejezet: A stressz

2. fejezet: Megklzdés

3. fejezet: Belsé élményeink és az elkeruld stratégiak

4. fejezet: Seqit6 technikak, gyakorlatok

Il. Tanulasi egység: A pedagogus szerepe a gyermek megkuzdeési készségeének
fejlesztésében (10 6ra)

1. fejezet: A pedagogus szerepe a gyermek megklzdési készségének fejlesztésében
A tovabbképzés zarasa

90 nap all rendelkezésre a képzés elvégzeésére.

A tanulasi egységek ellenérzé feladattal zarulnak. A tovabbképzés soran 2 db
ellen6rz6 feladat megoldasa sziikséges. 2 db ellenérzé feladat “megfelelt” mindsitése
esetén tekinthet6 a tovabbképzés elvégzettnek.

A tovabbképzés részvételi dija: 22.500 Ft/ f6

A tanusitvany/igazolas kiadasanak a feltétele: a 2 db ellen6rz6 feladat “megfelelt”
min@sitése esetén tekinthetd a tovabbképzés elvégzettnek. Fels6foku végzettség
esetén tanusitvany, kozépfoku végzettség esetén igazolas kerul kidllitasra. A

tanusitvany/igazolas elektronikusan, e-mailben kerul megkuldésre.

Jelentkezni a jelentkezési adatlap linken talalhatoé adatlap kitdltésével lehet.

A képzés idbpontjat a jelentkezési adatlapon van lehet6ség kivalasztani.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSenQay-Kf9qJxNpcVhWtPkrTZL22c2bd0RDb923QMZta6DHoQ/viewform?fbclid=IwY2xjawH90O5leHRuA2FlbQIxMAABHdMvVR4ZH2CEHdgWO58ln2ncgY7bRHbiUU0LdnwuBC88sB2G3sCol1qBzQ_aem_rVizSlBEDjb-3_POrEjl0Q

A PEDAGOGUS LELKI EGESZSEGE - TOVABBKEPZES PEDAGOGUSOK SZAMARA

A tovabbképzés 30 éraban akkreditalt A/13339/2024, elszamolhatd 30 kredit értékben
szabadon valaszthatd képzésként.

A népszerl Pedagogus lelki harmoniaja és egészsége tovabbképzés bévitett, ujra
akkreditalt valtozata.

Jelentkezhet: Barmely szakos pedagogus (6vodapedagdgus, barmely szakos tanar,
tanitd), pedagdégus munkakor betdltésére jogositd szakképzettséggel rendelkezd
(pedagogiai asszisztens). Ezesetben szikség van munkaltatéi igazolasra a
pedagogiai munkakor betoltéseérdl.

A képzés formaja: tavoktatas — otthonrdl kényelmesen, sajat beosztas szerint
végezhetd. Azért, hogy tamogassam a szabadidédet, a csaladodat, a munkadat,
tavoktatasi formaban készult. Akkor és ott végzed el, amikor szeretnéd.

PDF formatumban érkezik meg résztvevd e-mail fiokjaba az anyag, a feladatokat is e-
mailben kell megkuldenie a szamomra.

A tovabbképzés célja: A képzés célja, hogy a résztvevé megismerje a pedagogus
lelki egészség, metnalhigiéné fogalmat, a pozitiv pszicholdgia iranyzatat. Elsajatitson
stresszkezelési és kiégés megelbzéseére alkalmas technikakat. Valjon képessé arra,
hogy a megismert technikakat a mindennapi életében is alkalmazza.

A tovabbképz6 kurzus végére a résztvevo:

- ismerje a stresszkezelés és a kiégés elméletét

- tudja a stresszkezelés és kiégés megeldzési, kezelési lehetbsegét

- ismerje a pozitiv pszicholdgia iranyzatat, fogalmait, alapveté elméletét

- képes legyen arra, hogy a képzésben megismert gyakorlatokat beépitse a

mindennapi életébe

A tovabbképzés tartalma:

Bevezetés a tovabbképzéshez (0,5 éra)

|. Tanulasi egység: A pedagdgus lelki egészsége, és az azt veszélyeztetdé karos
hatasok (10 6ra)

1. fejezet: A lelki egészség és mentalhigiéné

2. fejezet: A pedagogusok lelki egészségét veszélyeztetd hatasok

Il. Tanulasi egység: A stresszkezelés és kiégés megel6zésénék és kezelésének a
technikai (10 6ra)
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1. Fejezet: Stresszkezelési technikak

2. Fejezet: Fejezet: A kiégés kezelése

[ll. Tanulasi egység: Szocialis stilusok, pozitiv pszicholégia (9 éra)
1. Fejezet: Szocialis stilusok

2. Fejezet: A pozitiv pszichologia torténete, fogalma, modszerei

A tovabbképzés zarasa (0,5 6ra)

A tanulasi egységek ellen6rz6 feladattal zarulnak. A tovabbképzés soran 3 ellen6rzd
feladat megoldasa szikséges. A feladatok inkabb reflektiv jellegliek, 1 A/4
terjedelemben.

A tanusitvanyl/igazolas kiadasanak a feltétele: a 3 ellenérz6 feladat “megfelelt”
minfsitése esetén tekinthetd a tovabbképzés elvégzettnek. Felséfoku végzettség
esetén tanusitvany, kozépfoku végzettség esetén igazolas kerdl kidllitasra. A

tanusitvany/igazolas elektronikusan, e-mailben keril megkuldésre.

Jelentkezni a jelentkezési adatlap linken talalhatoé adatlap kitoltésével lehet.

A képzés idbpontjat a jelentkezési adatlapon van lehet6ség kivalasztani.
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https://docs.google.com/forms/d/1-b-tcEKo8qHpaG6x237V20ZX-gCcJvPcU-VgeaQkJUk/edit?fbclid=IwY2xjawH90Z5leHRuA2FlbQIxMAABHdMvVR4ZH2CEHdgWO58ln2ncgY7bRHbiUU0LdnwuBC88sB2G3sCol1qBzQ_aem_rVizSlBEDjb-3_POrEjl0Q

